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小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
の
診
断
と
治
療

医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
、
問
診
や
必
要
な
検
査
な

ど
を
し
て
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
か
ど
う
か
を
調
べ
ま
す
。

く
わ
し
い
問
診
の
の
ち
、
疑
わ
し
い
ア
レ
ル
ゲ
ン
に

関
し
て
血
液
中
の
抗
体
の
量
の
測
定
や
、
皮
膚
の
反

応
を
調
べ
る
検
査
、
疑
わ
し
い
食
物
を
実
際
に
食
べ

て
症
状
の
有
無
を
確
認
す
る
試
験
（
食
物
経
口
負
荷

試
験
）
な
ど
を
行
い
ま
す
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
と
診
断
さ
れ
た
ら
、
症
状
が
出
る

原
因
と
な
る
食
物
を
除
去
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

原
因
食
物
で
あ
っ
て
も
、
食
べ
て
症
状
が
出
な
い
量

ま
で
は
食
べ
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

小
児
は
成
長
と
と
も
に
食
べ
ら
れ
る
量
が
増
え
て
く

る
の
で
、
定
期
的
に
食
物
経
口
負
荷
試
験
を
受
け
て
、

食
べ
ら
れ
る
量
を
広
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

け
い
ゆ
う
病
院
で
は
、
必
要
時
に
最
適
な
検
査
を
行

う
な
ど
お
子
さ
ん
の
状
態
を
し
っ
か
り
見
極
め
な
が

ら
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
改
善
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
の
傾
向

原
因
と
な
る
食
べ
物
を
食
べ
て
主
に
2
時
間
以
内
に

皮
膚
や
粘
膜
、
消
化
器
、
呼
吸
器
な
ど
に
症
状
が
現

れ
る
も
の
を
即
時
型
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
と
い
い
、
特

に
０
〜
１
歳
児
の
発
症
率
が
非
常
に
高
い
傾
向
に
あ

り
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
と
な
る
食
べ
物
は
、
０
歳
児
で

は
鶏
卵
が
最
も
多
く
、
牛
乳
、
小
麦
の
３
つ
で
全
体

の
95
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

食
生
活
の
幅
が
広
が
る
幼
児
期
以
降
で
は
、
魚
卵
や

木
の
実
類
、
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
、
果
物
、
そ
ば
、
甲
殻
類

な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
も
報
告
さ
れ
て
お
り
、
原
因
食

物
の
種
類
や
症
状
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

最
近
は
く
る
み
や
カ
シ
ュ
ー
ナ
ッ
ツ
な
ど
の
木
の
実

類
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
の
増
加
が
目
立
ち
、
ア
ナ

フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
な
ど
重
い
症
状
を
起
こ
す
リ
ス
ク
が

高
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

症
状
が
出
て
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
で
は
な
い
か
と
気
に

な
る
と
き
は
、
早
め
に
専
門
の
医
療
機
関
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。


